
Handlingsplan mot mobbing och 

kränkande behandling 

Varabygdens Simsällskap 

Varabygdens Simsällskap tar avstånd från mobbning och handlingar som kan 

uppfattas som kränkande. VBSS ser det som en självklarhet att samtliga i vår 

verksamhet är uppmärksamma kring denna typ av handlingar. Nedan följer 

föreningens handlingsplan: 

 

Om simmare uppträder olämpligt: 

 

1. Enskilt samtal mellan berörda ledare och aktuell simmare. Akuta åtgärden kan 

bli att simmaren skickas hem från träning, tävling eller läger. Inblandade 

simmares föräldrar skall kontaktas.   

2. Berörda ledare samtalar med samtliga inblandade, tillsammans kommer man 

överens om hur framtiden skall se ut.  

3. Kvarstår problem beslutar styrelsen om lämplig åtgärd.  

 

Om förälder eller annan anhörig till simmare uppträder olämpligt: 

  

1. Enskilt samtal mellan berörda ledare och aktuell person. Akuta åtgärden kan 

bli att personen avisas från träning, tävling eller läger.   

2. Berörda ledare samtalar med samtliga inblandade, tillsammans kommer man 

överens om hur framtiden skall se ut.  

3. Kvarstår problem beslutar styrelsen om lämplig åtgärd.  

 

VIKTIGT! Att denna process, i den mån det går, inte påverkar simmarens 

förhållande till simningen.  

 

Om ledare uppträder olämpligt:  

  

1. Om någon uppmärksammar olämpligt uppträdande hos en VBSS ledare skall 

styrelsen kontaktas.  

2. Enskilt samtal mellan berörda ledare och styrelsen sker snarast möjligt. 

Tillsammans kommer man överens om hur framtiden skall se ut. Akut åtgärd kan bli 

att ledare omedelbart utesluts ur verksamheten. Detta sker i samråd med styrelsen. 

 

Att denna handlingsplan efterföljs är ledare och styrelsens ansvar. 
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